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             Ai Comuni ticinesi  

(per e-mail alle Cancellerie comunali)  

 

                                                   Lugano / Savosa, 27 ottobre 2022  

  

Garanzia della pausa meridiana per docenti di scuola dell’infanzia  

 

Gentili Signore e Signori,  

Sindaco/a, Municipali e Segretario/a comunale,  

  

Con la modifica del 22.09.2020 della Legge sulla scuola dell’infanzia e sulla scuola 

elementare, a cui ha fatto seguito l’adattamento del Regolamento delle scuole comunali 

nel 2021, è stata introdotta la garanzia della pausa meridiana per i docenti della scuola 

dell’infanzia.   

Dall’inizio dell’anno scolastico 2022-2023, è richiesta l’applicazione effettiva della nuova 

normativa in conformità con le disposizioni dell’art. 39 cpv. 4 del suddetto Regolamento, 

secondo il quale “i docenti di scuola dell’infanzia con refezione, che lavorano per un giorno 

intero e che sono anche responsabili del momento educativo del pasto, devono poter 

usufruire di una pausa meridiana di 30 minuti”. Lo stesso articolo precisa i requisiti posti 

per il personale che assicura la momentanea sostituzione dei docenti in pausa.   

  

Alla luce delle segnalazioni ricevute sulla difficile applicazione della normativa, ACT e 

ERSL propongono ai Comuni ticinesi di partecipare ad un breve sondaggio che darà loro 

la possibilità di indicare quali misure sono già state applicate nelle sedi scolastiche e quali 

difficoltà sono state riscontrate.   

  

Le preziose informazioni raccolte permetteranno un’eventuale presa di posizione 

circostanziata presso le competenti istanze cantonali, la quale potrebbe includere la 

richiesta:  

• di un primo bilancio anticipato (fine anno scolastico 2022-23) che includa il parere 

dei Comuni per valutare possibili correttivi  

• dell’introduzione di deroghe ai requisiti richiesti per le operatrici della pausa 

meridiana delle SI  
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Al riguardo segnaliamo che il sondaggio permette anche di aggiungere liberamente altre 

considerazioni o proposte.   

  

Vi chiediamo cortesemente di rispondere al sondaggio entro il 20 novembre 2022 tramite il 

seguente link: https://forms.gle/me2fetEi2TWghpf5A  

 

 

 

Restiamo a disposizione per ulteriori informazioni e vi porgiamo cordiali saluti.  

 

  

  

Per l’Associazione dei Comuni Ticinesi - ACT  

     Il Presidente                                                            Il Segretario  

  

  

Avv. Felice Dafond                                                Dr. sc. ec. Tobiolo Gianella  

  

  

Per l’Ente Regionale per lo Sviluppo del Luganese – ERSL  

Il Presidente                                                        Il Segretario del C.E.  

 

                       Franco Voci                                                             Jacopo Klaus  


